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MyPlate Trhaci blok s tipy pro zdravé stravovani

Popis

Predni strana trhaciho bloku zobrazuje obrazek MyPlate, zatimco zadni strana
poskytuje tipy pro rozumné stravovani ve vSech péti skupindch potravin. Jednoduchy
struény néastroj, ktery lze pouZit pri vyuce vyZivy. obsahuje 50 lista, kazdy o
rozmérech 21,6 x 28 cm.
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